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NMPUMEPHOE MEHIO U MULLEBAA LLEHHOCTb NMPUIOTOB/IAEMbIX BJTHOJ] (2-x HegenbHoe)

Ce3soH: OceHb-3MMa
Kateropus:  Yuawmecs 7-10 nert
OueTa: I cmena
1-an Hepens /ToHegenbHUK
N@ peu. MNpuém nuwm, HanmeHoBaHue Gnoga Macca | [uweBtle Bewecrsa (r) ButaMuHbl (Mr) MuHepaneHble BewecTsa (Mr)
nopuun b X Y KKA Bi C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak
OO07EA19 MakapoHHbIE U3Aenus OTBapHbIe 150 5,37 4,25| 33,38 196 0,06 31,25 106,25 7,31 0,74
MO7KBKK KoTnersbl KypWHbIE C OBOLLHLIM NOANMBOM 60/25 12,08 6,18 10,15 145 0,09 0,41 17,21 100,53 43,35 451,82
LLIO7T3LWK  |Yait c MONOKOM M caxapom 200 2 5 18 75 0,01 0,27 53,82 6,07 0,2
CrPEBPX | Xneb nweHWYHbIiA, pxaHoi oboralleHHblid (ans 30 3,28 0,9 12,48 69 0,05 40 90 3,15
[ETCKOro NUTaHus)
A05MM18 Macno cnmBoYHOE NOPLMOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4
Bcero 3aBTpak 23,38| 16,97 79,6 548 0,21 0,27 0,41| 143,54 299,18 56,73| 455,91
O6ep,
NO7AE19 CanaTt 13 MOpKOBM 40 0,81 0,8 9 48 0,01 0,69 8,28 13,19 11,4 0,22
[074AM19  [Cyn kapTodenbHblit ¢ naniuoi AoMallHen 200 2,27 9,33 38,67 244 0,07 0,03 0,01 12,64 19,2 0,73
DO7KN19 MnoB K3 KypuLb 150 14,2 18,4 23,7 320 0,05 0,5 15,24] 254,99 27,63 1,28
007X319 WMHCTaHTHBIA HAaNMUTOK BUTAMUHW3NPOBaHHbIN 200 4 25 80 0,23 0,3 3 2,48 24 55 18 67
XNEBMWH  [Xneb "Konocok" nieHnYHbIW ¢ BUTaMUHaMu(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
neTckoro nuTaHua)
MMNPEBPX | Xneb pxaHoi(ans AeTcKoro nutaHus) 30 4,67 1,53] 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero O6ep 26,74| 30,47| 126,03 853 0,41 1,53 3,01 2,48| 146,83| 473,18 76,23| 71,34
Bcero peHb 50,12| 47,44| 205,64| 1400 0,62 1,8 3,01 2,89 290,37| 772,36 132,96/ 527,25




1-aa Hepensa/BTOpPHUK

Ne peu. Mpuém nuw, HauMeHosaxue 6noaa Macca | MMuwesble BewecTsa (r) ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelwecTsa (Mr)
nopuui b K y KKAN B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

O07EO19 Kawa pucoeas MONOYHas 200 573 7,73 39,73 253 0,07 0,51 116,68 188,17 33,33 0,53

N04MA19 Chip NOPLMOHHBINA 12 3,6 1,2 2,4 49 0,02 0,13 109,82 0,05

Wo74C21  |Ya# ¢pyKTOBBIA (CMOPOAWHOBBINA)* 200 0,18 0,02 11,3 39 20 0,1 0,13 0,01 0,01

CMNPEBPXK  |Xneb nweHnYHbINA, pXaHoi oboralleHHEIR (ans 30 3,28 0,91 12,48 69 0,05 40 90 3,15
AETCKOro NUTaHua)

N07DPYK DpyKTbl CBEX. (LUT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 10 14,08 11 2,3 1,91
Bcero 3aBTpak 13,19\ 10,25| 75,71 458 0,16 41,64 0,1 280,71| 289,17 35,64 5,65

Ob6en

N07AB19 Canat w3 6enokayaHHoi Kanycrbl 40 0,9 0,7 9 42 0,01 8,66 23,53 8,21 0,3

0ozario PacconbHWK NEHUHIPaACKUIA CO CMETaHOM 200 1,73| 10,671 25,33 244 0,07 12 91,17 18,01 0,96

A07P219 Xapkoe no-gomatuHemy 150 15,8 15,9 13,5 261 0,12 6,27 18,02 185,85 36,9 2,86

O07XKN20  |Komnot m3 cmecu cyxodpykTor "C" 200 1 0,05 27,5 110 0,01 0,5 28,69 18,27 0,61

XJEBIN45 Xneb "Konocok" niueHWYHbIi C BUTaAMUHAMKN 20 1,3 0,2 6,9 34 0,02 0,01 44 51,6 0,01

MMNPEBPX | Xne6 pkaHoW(ans AETCKOro NUTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero O6ep 25,4| 29,05 96,9 778 0,26 15,44 152,91| 388,62 81,39 6,84
Bcero pgeHb 38,6 39,3|172,62| 1235 0,42 57,08 0,1 433,62 677,8| 117,04 12,49




1-an Hepensn/Cpepna

N2 peu. Mpuém nuwLM, HaumeHoeaHue 6nioaa Macca | Muueesle BewecTsa (r) ButamMuHel (Mr) MuHepanbHbie BewecTsa (Mr)
nopum1u b XK Y KKAJ B1 & A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaKk

N07CA20 [JecepT BUTaMUHHbBIIA 40 1 2 23 51 0,01 2,69 9,95 9,46 0,33
( MoDKOBBL/abnoko/anenscuH)

0071Cz20 3anekaHKa W3 TBOpora CO CryLUEeHKOM 100/25| 18,25 5 23 295 0,05 0,15 180,38 26,63 0,62

Wo74y421  [Yait pyKTOBLIN C YepHONNOAHOW PABMHON® 200 0,12 0,02 9,9 35 20,0 0,1 0,13 0,01 0,01

CMNPEBPX  [Xneb niweHuyHbIA, pxxaHoit oboraleHHbIn (ans 30 3,28 0,9 12,48 69 0,05 40 90 3,15
AETCKOro NUTaHus)

JA05MIM18 Macno cnuBoYHOE NOpUWOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4
Bcero 3aBTpak 23,29 8,56| 73,98 512 0,11 27,84 0,1 231,72 92,4 36,1 4,11

0ben

A07A019 Ceeka oTBapHasi 40 0,6 2,9 14 0,01 0,81 13,54 15,2 8,05 0,51

[07PUCY  |Cyn ¢ prcosoit Kpynoit 200 1,73| 10,67 28 225 0,04 6,4 18,67 13,75 0,51

B07AA19 Kaprodens oTsapHoi ¢ Macnom 150 3 3,3 22,5 134 0,13 6,2 14,3 174,16 32 1,26

[07KBKK KoTtnetbl pybneHHble U3 KypuHoro gune 60 7,5 10,6 7,6 157 0,04 0,2 10,93 75,6 0,89

[410CB21 KoMnoT 13 ceexe3amMopoXeHHbIX Srof 200 0,18 0,09 3,19 71 0,05 20,0 40 60 0,3 39,68
(abnoku/yeoHonnoaHasa nabuna)'C'*

XNEBMWIH  [Xneb "Konocok" niueHUUHbIA C BUTaMUHaMu(ansa 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
OETCKoro nutaHusa)

MMPEBPX  |Xneb pkaHoW(Ans AETCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2.1
Bcero O6en 18,48| 26,59 93,86 762 0,32 14,3 184,1| 474,96 54,1 44,96
Bcero peHb 41,77| 35,15(167,84| 1274 0,43 42,14 0,1 415,83| 567,36 90,2| 49,07




1-as Hepensa/YerBepr

N2 peu. MpuéM NuwK, HaumeHosaHue 6noaa Macca | Muwesble BellecTea (r) ButamuHbl (Mr) MwHepansHble BewecTea (Mr)
nopuuu B XK y KKAN Bl C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

L07KJ119 Mnoe U3 Kypuubl 180 17,04 22,08 28,44 384 0,06 0,6 18,29 305,99 33,16 1,54

N07X060 |Kakao c MONOKOM 200 2,4 2,3 10,2 69 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

CMNPEBPX  [Xneb nweHWuHbIA, paHoi oboralleHHbIi (ans 30 3,28 0,9 1248 69 0,05 40 90 3,15
NeTCKOro NUTaHus)

[04MA19  |Chlp NOpUMOHHBIiA 12 3,6 1,2 2,4 49 0,02 0,13 109,82 0,05
Bcero 3aBTpak 26,32| 26,48| 53,52 571 0,15 1,12 249,2| 497,08 47,84 51

Qb6en

[07AXK19 CanaT 13 MopkoBu C sibnokamu 40 0,3 14 3,3 27 0,01 0,84 7,65 9,24 0,32

n07aoun19 BoplL, C Kanycroit U kapTotheneMm co CMeTaHoii 200 1,33 12| 38,53 252 0,03 0,67 0,01 23,6 96,2 16,28 0,77

O12ECMA Kawa rpeyHeBas paccbinyatas C MACOM 150 6,72 4,32 27,68 179 0,14 10,32 97,47 3,34

MPCOKAE  [Cox dpyKTOBBIN 200 1 0,2 20 92 0,07 1 16 0,1

XJIEBMNWH  |Xne6 "Konocok" niueHWYHbIi ¢ BUTaMmHamu(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NETCKOro NUTaHua)

MNMPEEPX  [Xne6 pxxkaHOW(ANS AETCKOTO NUTaHWS) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero O6ep 14,82 19,85| 119,18 711 0,3 2,52 0,01 144,24 246,2| 122,99 6,64
Bcero pAeHb 41,14| 46,33| 172,7| 1282 0,45 3,64 0,01 393,44 743,28| 170,83 11,75




1-an Hepens/MNaTHuua

N peu. MpYéM NWLM, HammeHoBaHWe 6nioaa Macca | MNuuiestle sewecrea (r) ButamuHbl (Mr) MwHepaneHble BewecTsa (Mr)
nopuuu b XK Y KKAN B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

[O07EB19 KapTodensHoe niope 150 3 4,63 20,13 136 0,11 10,42 35,63 208,95 28,5 1,04

A007PHO60 KoTneTbl U3 roBsaunHbI 60 9,36| 12,96 9,96 196 0,05 0,06 25,02 100,88 18,95

LO7WUA19  [Yai c caxapom* 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

CMNPEBPX  |Xne6 niueHWYHbIi, pXaHoi oboraleHHbIW (ans 30 3,28 0,9 12,48 69 0,05 40 90 3,15
[ETCKOro NMUTaHUA)

nOosMris Macno cnMBoYHOE MOPLMOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4

[041r19  |AorypT(ans BETCKOTO MUTaHM) 100 41 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14
Bcero 3aBTpak 20,48 21,14 68,06 597 0,24 10,9 260,04| 402,23| 65,76 4,34

O6en

[07MX19  |MopkoBb C caxapom 40| 0,81 1,8 5,8 40 0,01 0,69 8,28 13,19 11,4 0,22

Ao70H19 Cyn kapTochenbHLIA C KneukaMu 200 1,33 33,33 37,33 265 0,04 3,68 8,63 12,08 0,47

0076019 Pbiba 3anedeHHas ¢ kaptodenem 150| 13,36 10,18] 11,27 191 0,1 0,45 46,24 27,11 0,88

HOO7XKP21 KoMNOT M3 CBEXE3aMOPOXXEHHOU BULIHK "C"* 200 1,2 0,17 27,2 80 0,01 20 6,03 0,8

XJNEBMN45 Xne6 "Konocok" neHUUYHbIN C BATAMUHAMK 20 1,3 0,2 6,9 34 0,02 0,01 44 51,6 0,01

MAPEBPX  |Xneb pxaHoW(ans AETCKOrO NUTaHuA) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

N041ri9 l?!orypT(p,nﬂ JEeTCKOro nutaHu) 100 4,1 32 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14
Bcero O6ep 26,78 49,22| 113,17 795 0,25 43,24 297,84 124,79 68,89 4,62
Bcero pAeHb 47,26| 70,36| 181,24 1 392 0,49 54,15 557,88| 527,02| 134,65 8,95




2-ana Hepenn /MoHepenbHUK

N2 peu. Mprém nNuLwm, HauMeHosaHwe 6nioaa Macca | MNuuwesble BelecTsa (r) ButamuHel (Mr) MwuHepanbHble BellecTsa (Mr)
nopuun b K Y KKAJ B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
OO7KNIOH  |Kawa prcoan ¢ KypuHbiM dune 180 17,04] 22,08 28,44 384 0,06 0,6 18,29 305,99 33,16 1,54
LLUO7TILLK  |Yai c MONOKOM U CaxapoM 200 2 b 18 75 0,01 0,27 53,82 6,07 0,2
CMPEBP)X  [Xneb nweHnyHbIiA, pxxaHoi oboralleHHbI (ans 30 3,28 0,9 12,48 69 0,05 40 90 3,15
NETCKOro NuTaHua)
JA05MM18 Macno cnMBOYHOE MOPLIMOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4
Bcero 3aBTpak 22,96| 28,62| 64,52 590 0,12 0,87 113,37 398,39 39,23 4,89
Oben
O07AN19 CanaTt U3 CBEeK/bl 40 0,5 2,9 3,2 42 0,01 0,75 13,76 25,55 7,47 0,48
LO7CMNEP PbiBHbIN cyn 200 6,32 16| 22,01 167 0,12 6,67 0,01 0,26 15,84 69,39 27,26 251,67
O07EN19 Kalla nweHu4Has pacceinyaras 150 6,8 3,8 40 213 0,19 8,48 74,41 69,1 3,25
O07EE19 Msico TyLleHHoe C OBOLWaMK 50 14,71 16,31 6,12 230 0,06 1,26 21,11 2 295,06
N07X319 MHCTaHTHBII HanMTOK BUTAMUHU3NPOBAHHBIN 200 4 25 80 0,23 20,1 3 2,48 24 55 18 67
XNEBMLIH  |Xneb "Konocok" NieHWYHbIA C BUTaMUHaMU(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NEeTCKOro NUTaHus)
MNMPEBPX  [Xneb pxaHon(ans AETCKOro nuTaHus) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero 0O6epn 37,8 40,94 126 893 0,66 17,47 3,01 2,74| 235,79 299,94| 121,83|2619,5
7
Ecero AeHb 60,76| 69,56| 190,52 1483 0,78 18,34 3,01 2,74| 349,16| 698,33| 161,06( 2 624,4




2-an Hepens/BTOpHUK

N2 peu. Mpuém nuwm, HauMeHoeaHwe Gnioaa Macca | [MyweBbie BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuun b K y KKAN B1 C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

[07EC19 Kawa "Opy»x6a" 200 6,27 8,13| 33,47 232 0,12 0,53 127,09 326,41 37,07 0,8

L0719 Yait ¢ caxapom* 200 0,1 0,02 9,9 35 0,13 0,01 0,01

CIMPEBPX | Xneb niieHW4HbIN, pxxaHoN oboralueHHbIi (ans 30 3,28 09| 12,48 69 0,05 40 90 3,15
DETCKOro NUTaHUA)

[N04MA19 Cblp NOPUMOHHLIN 12 3,6 1,2 2,4 49 0,02 0,13 109,82 0,05

H07DPYK POpyKTbl CBEM.(WT.) 100 0,4 0,4 9,8 47 0,02 10 14,08 11 2,3 1,91
Bcero 3aBTpak 13,65| 10,65 68,05 432 0,21 10,67 291,13| 427,41 39,38 5,92

Obep

A07P020 Canart 40 0,9 1,16 9,4 98 0,01 1,58 25,8 19,1 1,02
"OceHb"(KapTodens/MOpKoBL/ 16N0K0/KyKypy3a )

007PN20 Cyn ¢ nieHHoi Kpynoii 200 1,73 4,531 38,67 239 0,04 1,07 0,03 18,67 13,75 0,51

007PL19 l'ynaw us oTBapHoro Msca 60| 17,04 9,6 10,8 254 0,05 1,32 14,65 89,8 23,76 2,35

N07EB19 KaprodensHoe niope 150 3 4,63 20,13 136 0,11 10,42 35,63 208,95 28,5 1,04

A10CB21 KoMnoT 13 ceexe3aMopoXeHHbIX Aroa 200 0,18 0,09 3,19 71 0,05 0,68 40 60 0,3 39,68
(sbnoku/vepHonnoaHas psbuHa)'C"

XNEBMWH | Xneb "Konocok" MiieHUYHbIM ¢ BUTaMUHAMKU(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NETCKOro NUTaHKA)

MMNPEBPX | Xneb pxaHoi(ans AETCKOro NUTaHus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero 0O6ep 28,32| 21,94| 111,85 959 0,32 15,08 0,03 221,41| 508,75| 85,41| 46,71
Bcero peHb 41,97| 32,59| 179,9| 1391 0,53 25,75 0,03 512,54 936,16/ 124,78| 52,62




2-an Hepensn/Cpepna

N¢ peL. Mpuém nNuwmM, HaumeHoeaHue 6noaa Macca | [Muuesble BewecTsa () ButamuHbl (Mr) MwHepanbHble BelecTsa (Mr)
nopuuu b K y KKAN B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK

HO07UA19 MakapoHbl, 3ane4€HHble C CHIpOM 150 7.3 11,8 24,5 236 0,05 0,09 133,41 13,05 0,74

A07XC19 KypuHoe chune, TylieHHoe C OBOWaMmu 501 11,35 14,63 1,87 185 0,04 0,38 160 0,7

A07XK060  |Kakao c Monokom 200 2,4 2,3 10,2 69 0,02 0,39 81,09 101,09 14,68 0,37

CMNPEBPXX | Xneb niueHWYHbIA, pxxaHoi oboralueHHsIn (ans 30 3,28 09| 1248 69 0,05 40 90 3,15
NETCKOro NUTaHus)

JA05MIM18 Macno cnuBoYHOE NOpLMOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4
Bcero 3asTtpak 24,97| 30,27 54,65 621 0,16 0,86 415,76 193,49| 27,73 4,96

QObepn

A07A019 Ceekna oTBapHas 40 0,6 2,9 14 0,01 0,81 13,54 15,2 8,05 0,51

no70A19 LLn n3 ceexxeit kanycTbl ¢ KapTodenem co 200 1,47 9,331 37,33 244 0,04 1,33 0,01 25,95 33,35 15:23 0,56
CMEeTaHOl

[07KN19 [noB 13 KypuLbl 150 14,2 18,4 23,7 320 0,05 0,5 15,24 254,99 27,63 1,28

O07>KW20  |Komnot u3 cMecu cyxodpykros "C" 200 1 0,05 27,5 110 0,01 20,0 28,69 18,27 0,61

XNEBMWH  |Xneb "Konocok" niieHWuYHbIA C BUTaMUHaMu(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NEeTCKOro NUTaHua)

MMNPEEP)X  [Xneb pkaHoi(ana AETCKOro NUTaHUS) 30 4,67 1,53] 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

N04Mr19 WorypT{ans AeTckoro nuTaHm) 100 4,1 3,2 10 98 0,03 0,42 158 18,3 0,14
Bcero O6ep 26,83 31,72 131,1 947 0,19 3,57 0,01 328,08 453,54 87,48 5,21
Bcero peHb 51,8/ 61,99| 185,75 1568 0,35 4,43 0,01 743,85| 647,03| 115,21 10,17




2-an Hepens /[YeTBepr

N2 peu. Mp1ém nuLuM, HauMeHoBaHWe bnioda Macca | MNuuiesble Belectsa () BuTamuHel (Mr) MwuHepasnbHble BelecTsa (Mr)
nopuu b X y KKAJ Bl C A E Ca p Mg Fe
1 2 3 4 5 6 ¥ 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpak

J12ECMU Kalwa rpeyHeBas paccbinyaTtas C MACOM 180 8,06 518 33,22 215 0,17 12,38 116,96 4,01

LO7XKri9 KohelHbli HanWToK Ha MOnoKe 200 2.1 2,1 11 70 0,03 0,52 105,86 156,6 12,18 0,11

CMPEBPX  [Xneb nuweHWYHbIA, pXkaHoi oboralleHHbIA (ans 30 3,28 0,9 1248 69 0,05 40 90 3,15
NEeTCcKoro nuTaHus)

[04MA19 ChIp NOPUMOHHBIN 12 3,6 12 2,4 49 0,02 0,13 109,82 0,05
Bcero 3aBTpak 17,04 9,38 59,1 403 0,27 0,65 268,07 246,6| 129,14 7,32

Obep,

N07AE19 Canat 13 MOpPKOBU 40 0,81 0,8 9 48 0,01 0,69 8,28 13,19 11,4 0,22

noznoi19 Cyn kapTodenbHbliA ¢ 6060BLIMU U FpeHKaMK 250 7,5 4,33 41,67 250 0,22 0,02 31,1 231 37,5 2,22

JN07EK19 Kawa nepnoBaa pacceinyaTas 150 4,6 3,6 34,6 180 0,09 8,48 69,56 53,9 1,57

OO7XA20  |Dpukagenbku U3 Kyp B TOMaTHOM coyce 60/25 8,76 10,8 5,16 152 0,05 0,95 27,54 72,18 13,25 1,03

D07X321 HanWToK BUTAaMWHW3MPOBAHHBLIN U3 BULIHW* 200 0,6 0,16 17,2 85 0,01 20 6,03 0,8

XNEBMLUH  [Xne6 "Konocok" NiUeHWYHbINA C BUTaMUHaMU(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NETCKOro NUTaHus)

MMPEBPX | Xneb pxaHoi(ans AETCKOro NUTaHmus) 30 4,67 1,53 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1
Bcero Ob6ep 27,74| 21,63| 137,29 876 0,43 41,15 229,18 466,37| 116,05 7,95
Bcero peHb 44,78| 31,01| 196,39 1279 0,7 41,8 497,24 712,97 245,19| 15,26




2-as Hepens/MaTHMua

N2 peu. Mpuém nuwm, HauMeHoBaHue bnoaa Macca | MuuweBsble BewecTsa (r) BuTaMuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nopunu b X y KKAN B1 C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK

J07EB19 KapTodensHoe niope 150 3 4,63 20,13 136 0,11 10,42 35,63 208,95 28,5 1,04

AO76M119 KoTnetsl pelbHble 60 9,72 6,84 8,28 134 0,11 27,96 27,96 90,07 17,48 0,64

LLIO7KA19  |Yai c caxapom* 200 0,1 0,02 99 35 0,13 0,01 0,01

CrPEBPXK  [Xneb nieHnuHbIN, pxxaHoit oboraweHHsiid (ans 30 3,28 0,9 12,48 69 0,05 40 90 3,15
NEeTCKOro nNuTaHua)

A05MI118 Macno cnmBo4HoOe NopLUOHHOE 8 0,64 0,64 5,6 62 1,26 2,4

Ao071L19 Kedmp(ana BETCKOrO NUTaHKA) 100 2,81 3,2 3,62 26 0,03 0,28 110,88 103,31 13,05 0,09
Bcero 3aBTpak 19,55 13,07| 60,01 463 0,3 38,67 215,86| 494,73| 59,04 4,92

O6en

OO7A320 CanaTt "MOopKOBbYa LWKONbHBIA"(MOPKOBL/ NYK) 40 2 1 13,9 65 0,02 0,88 0,02 9,55 11,3 0,24

nozanis Cyn KapTodenbHbIA C MakapoOHHbIMW W3AE/MSMA 200 12 16 44 220 0,01 1,33 0,13 16 1,33

O07KOK19 lonybubl neHuBbie 90 7,95 3 13,5 210 0,03 3,09 26,16 51,8 13,89 1,19

JA10CB21 KoMnoT K3 CBEXEe3aMOpPOXeHHbIX Arof 200 0,18 0,09 3,19 71 0,05 20 40 60 0,3 39,68
(a6noku/uyepHonnonHaa nabuHa)"C"

XNEBMLUH  |Xne6 "Konocok" nweHUYHbI ¢ BUTaMuHamn(ans 20 0,8 0,4 15 74 0,02 0,01 60 90 0,01
NEeTCKOro nutaHus)

MMPEBPX | Xneb prxaHoW(ans AETCKOro NUTaHWUsA) 30 4,67 1,53| 14,67 87 0,03 26,67 60 2,1

N070PYK ®pyKTbl CBEX. (LUT.) 100 04 0,4 9,8 47 0,02 10 14,08 11 2,3 1,91
Bcero Obep 28| 22,42| 114,06 774 0,19 14,66 0,02 177,79 272,93| 43,79 46,46
Bcero peHb 47,55| 35,49| 174,07| 1237 0,49 53,33 0,02 393,65| 767,66| 102,83| 51,38
Uroro 465,74| 469,23| 1826, 13 542 5,28 302,45 6,3 5,63| 4 587,57|7 049,96| 1394,7| 3 363,4
CpepnHee 3a nepuop 46,57 46,92| 182,66/ 1 354 0,53 30,24 0,63 0,56/ 458,76 705| 139,47| 336,34

*BATAMUHU3aLNA TPETbUX onog nMnpoBoANTLCA cnelmanbHbIMU BUTAMWHHO-MWHepanbHbIMW NMPeMUKCaMK.

ButamunHmnsauunsa TpeTbux 6niog OCYLLECTBNAETCA B COOTBETCTEBUK C yKasaHWAMK No NpUMEHEHUI0 NPEMUKCOB.




Ce3oH: OceHb-3uMa
Auera: I cMeHa

BEJOMOCTb KOHTPOIA 3A PALIUOHOM NMUTAHUA

Yyawwuecs 7-11 net

Ne | HaumeHosaHue rpynnsl npogyktos | Hopma® npopykra dakT4eckuit pacxo NPOAYKTOB MO AHAM (BCEro), r Ha OAHOTO Yenoseka B cpegHem 3a
n/n 8 rpammax (HeTTo) nepuoa
1H nH 1HeT | 1Hop | THur | 1HnT | 2HnH | 2HBT | 2Hep | 2HMT 24 nT
1|xne6 pxaHoi 80,00 50,00 50,00| 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00 50,00
2|xneb nueHuYHbIA 150,00 50,80 40,00 49,00 4000/ 5080 40,00 40,00] 40,00 76,27 50,80 47,77
3|myka nweHuyHasn 15,00 8,45 11,52 2,00 3,60 1,13 1,20 2,79
4|kpynel,6oboBbie 45,00 35,00 48,00 23,17 84,40 114,60 40,00 35,00 90,68 4,50 47,55
5|MakapoHHble u3genns 15,00 56,25 40,00 8,00 10,43
6|kapTodens 188,00 60,00| 140,00| 206,67 16,00 221,48 80,00] 19542 24,00 50,00 188,75 118,23
7|osowm 280,00 70,17 73,00 83,60| 124,20 54,80 107,60 52,80| 146,20 77,71 109,05 89,91
8|dpykro! 185,00 10,00 25,00 18,00 10,00 14,00 10,00 8,70
9|chpyKTbl,Cyxune 15,00 18,00 18,00 3,60
10|coku thpyKTOBbIE,HAMUTKA BUTAMUHHEIE 200,00 18,00 300,00 18,00 33,60
11|msco Gea kocTen 70,00 45,00 27,001 4440 4500 36,00 32,40 36,00 26,58
12[kypuHoe cune 35,00 121,60 38,00 91,20 78,00 136,00 45,00 50,98
13|pbiba - hune 58,00 120,00 40,00 81,60 24,16
14|monoko 300,00 75,00 100,00 231 90,00 84,20 75,001 153,75 90,00 69,00 33,75 79,37
15|knCnoMonoYHbIE NPOAYKTHI 150,00 300,00 150,00 150,00 60,00
16|TBOpOr 50,00 100,00 10,00
17|cbip 9,80 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 6,00
18|cmeTaHa 10,00 10,00 10,00 10,00 3,00
19|macno cnueo4Hoe 30,00 13,78 7,33 15,83 1,60 28,44 15,40 11,92 13,00 8,42 13,25 12,90
20|macno pactuTenbHoe 15,00 26,58 8,00 10,00 22,30 5,87 19,20 12,73 20,00 18,12 20,02 16,28
21|aiuo 53,00 2,00 2,50 0,67 4,50 0,97
22|caxap 40,00 17,00/ 34,33 33,67 9,10] 3500 1500| 3533] 23,00 25,00 31,00 25,84
23|koHauTEepCKUe u3gennsa 10,00 37,50 3,75
24|uan 1,00 1,00 0,50 0,50 1,00 1,00 1,00 1,00 0,60
25|kakao 1,20 1,50 1,50 1,50 0,4£ﬂ




